«Утверждаю»                     

                                С.Н.Чубарова

Директор  МБОУ «СОШ № 17» 

г.Обнинска                              
РЕЖИМ ДНЯ 

лагеря «УЛЫБКА» при «МБОУ СОШ № 17» г. Обнинска
	8.00 - 8.30
	Сбор

	8.30 - 8. 45
	Зарядка 

	8.50 - 9.00
	Линейка

	9.00 - 9.40
	Завтрак

	10.00 - 10.40
	Прогулка 

	10.50 - 12.00
	Отрядные дела, 

занятия в студиях

	12.00 - 12.40
	Спортивные эстафеты,

подвижные игры



	13.00 - 13.45
	Обед

	14.00 - 14.30
	Прогулка

	14.30 - 14.45
	Полдник



	14.45 - 15.00
	Подведение итогов дня, 

линейка




